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Liste de contrôle : Mon déménagement avec LocZone 

Tout ce qu'il faut savoir pour un changement d'adresse sans stress au Québec. 

1. Les Priorités (4 à 8 semaines avant) 

●​ [ ] Réserver mon déménagement avec LocZone.ca (signer le contrat et confirmer 
l'estimation). 

●​ [ ] Aviser mon propriétaire actuel (si locataire) ou finaliser les documents de vente. 
●​ [ ] Trier mes biens : Vendre, donner ou jeter ce qui ne déménage pas. 
●​ [ ] Réserver une unité d'entreposage chez LocZone (si la nouvelle demeure n'est pas prête 

immédiatement). 

2. Le Grand Changement d'Adresse (Gouvernements) 

●​ [ ] SQCA (Service québécois de changement d'adresse) : Un seul formulaire pour 7 
organismes (RAMQ, SAAQ, Revenu Québec, Élections Québec, etc.). 

●​ [ ] ARC (Agence du revenu du Canada) : Via "Mon dossier" sur le site du gouvernement 
fédéral. 

3. Services Publics et Télécoms 

●​ [ ] Hydro-Québec : Signaler le déménagement en ligne (évite les frais de branchement 
inutiles). 

●​ [ ] Énergir : Si applicable pour le gaz naturel. 
●​ [ ] Internet / Télé / Téléphone : Appeler [Bell / Vidéotron / Cogeco / Autre] pour planifier 

l'installation à la nouvelle adresse. 
●​ [ ] Postes Canada : Activer le service de réacheminement du courrier (fortement 

recommandé pour 6 mois). 

4. Finances et Assurances 

●​ [ ] Assurance Habitation : TRÈS IMPORTANT. Votre nouvelle adresse doit être couverte dès le 
jour du déménagement. 

●​ [ ] Assurance Automobile : Votre prime pourrait changer selon votre nouveau quartier. 
●​ [ ] Banque ou Caisse : Modifier l'adresse de vos comptes et cartes de crédit. 

5. Vie Quotidienne 

●​ [ ] Employeur : Pour les formulaires fiscaux (T4/Relevé 1). 
●​ [ ] Santé : Dentiste, pharmacie, médecin de famille, vétérinaire. 
●​ [ ] Écoles / Garderies : Transfert des dossiers des enfants. 
●​ [ ] Abonnements : Amazon, HelloFresh, journaux, magazines. 
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"Simplifiez-vous la vie : Déménagement + Entreposage = La solution LocZone." 

http://loczone.ca
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